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HAKAN HAR ORDET

Leveransen av energi i form

’ , av el och virme maste fungera
for att Gvriga verksamheter i
samhiillet ska kunna gora sitt. Jag
ir glad att konstatera att vi under
pandemins &r 2021 klarade av

att leverera utan stérningar. Fér att klara

vért dtagande blev digitala méten och

att jobba hemifrén ett naturligt inslag i

vardagen.

En del forindrade arbetssitt kommer
att leva vidare eftersom de medfért att
effektiviteten 6kat och virt miljdavtryck
minskat. Fran flera platser runt vér jord
har rapporter kommit om positiva effek-
ter av det minskade resandet. Férhopp-
ningsvis kan de bidra till insikt och att
arbetet mot ett hillbart samhiille accele-
rerar. Det finns dock méten som ir svéira
att ersiitta med digitala alternativ. Till
dessa riiknar jag bide SHE-seminariet
och kunddagar. Nu ér det tva dr sedan vi
triffades pa riktigt och jag kinner att det
finns en del att hiimta ikapp.

Vi jobbar fortsatt hirt for ett hillbart
sambhille. De verksamheter vi bedriver
paverkas 1 hog grad av politiska beslut.
Tyvirr harmoniserar inte alltid styrmed-
len med den vig vi valt. Ett exempel pa
det ir inforande av energiskatt pa fossilfri
olja vilket medfért att anvindandet av
fossil olja blir mer férdelaktigt ur ett
ekonomiskt perspektiv. Ett annat dr bort-
tagandet av fri tilldelning av utslippsrit-
ter till foretag som har varit 100 procent
fossilfria under kontrollperioden. Vi ir
ett av de bolagen som drabbats av detta.
Vi ir stolta 6ver att vara héllbara, men
samtidigt har den fria tilldelningen
kunnat tolkas som en kompensation for
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anvindandet av dyrare héllbara brinslen
och motiverat foretag att bli helt fossil-
fria. Nu forsimras den drivkraften.
Bioenergins héllbarhet ir ifrigasatt
inom EU. Biomassan ovan jord ér natu-
rens vig att lagra solens energi i ett ener-
gilager. Biprodukter, som vid omvandling
av skog, kan med férdel anviindas for att
ge tillgang till ett stabilt brinsle. Det ger
ett stabilt komplement till effekt fran
intermittenta energikillor (solceller och
vind). Behovet av tillginglig eleffekt
blev under senare delen av 2021 4n mer
tydligt nir elpriserna steg kraftigt. Inom
kraftvirmen finns mer elkraft att hiimta.
Tillvixten av biomassan i Sverige
ir enligt Svebio 25 procent hogre in
uttaget. I ett cirkulirt tink gor det att det
finns ett hallbart kretslopp. Naturligtvis
krivs dock ett hillbart bruk av biomassan
med hiinsyn till biologisk méingfald for
att det ska klassas som hallbart.
Silververket dr konverterat for att
kunna elda brunt returtri. Brunt kallas
det for att det kan innehélla vissa férore-
ningar och for att ta hand om dessa har
vi installerat en reningsanliggning och
har ett nytt tillstind for vir verksamhet.
Ombyggnaden gor att méjligheterna
vid val av briinsle 6kar. Under 4ret har
vi firdigstillt renovering av turbin och
generator, vilket kom vil till anvindning
under drets sista manader nir elpriserna
steg kraftigt. Solen och vinden i virt
elsystem gor att priset varierar. Det
forsoker vi nyttja och under aret har
dven elpannan varit i drift vid ett flertal
tillfillen for att férse vara industrikun-
der med viirmeleveranser.

SHE arbetar lingsiktigt och har
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under ménga ir enbart erbjudit fossilfri
el och virme till sina kunder. Bolaget var
tidigt ute och skapade majligheter for
biogastankning i Sala. I dag erbjuder vi
dven HVO-diesel och fordonsladdstolpar
i bdda kommunerna. Laddinfrastruktu-
ren fortsitter vi att bygga ut for att vara
en mojliggorare. 2021 invigdes bland
annat en storre laddplats i Sala och under
viren har vi i samarbete bidragit till
att ett storre foretag i regionen kunnat
elektrifiera varutransporter.
Auvslutningsvis vill jag tacka personal,
kunder, styrelse, digare, samarbetspart-
ner, finansiirer och leverantorer for ett
fantastiskt bra samarbete. P4 manga
omréiden gér vi mycket bra ifrin oss och
ska vara stolta. Tillsammans ir vi alla
med och bidrar till en hallbar framtid.

Hékan Carefall, vd pa SHE
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Maria Karwonen, Mats Olsson, Inger Lundin och Lars-Inge Johansson.
FOTO: HAKAN CAREFALL

TROGNA MEDARBETARE
GAR 1 PENSION

Under varen hade vi en avtackning for flera av vara
trogna medarbetare som nu gatt i pension.

Stort tack for trogen tjanst hos SHE till Maria Karwonen, Mats
QOlsson, Inger Lundin, Lars-Géran Malmqvist och Lars-Inge

Johansson. Lars-Géran gick i pension redan i fjol men nu nar
restriktionerna slappt fick han den avtackning han fortjanar.

NYA ANSIKTEN HOS
SALA-HEBY ENERGI

Vi har forstarkt SHE med nya medarbetare.

Markus Forsman,
drifttekniker varme

Jonathan Persholt,
elnatstekniker

Daniel Lennkvist,
elnatstekniker

SHE-SEMINARIUM

Temat for SHE-dagen ar Energieffektivisering
och kapacitetsbrist pa natet - Hur stéller vi
om till en elektrifierad vardag?

Kvallen kommer att handla om
de utmaningar vi méter och

spannande tekniska mdjligheter 18 oktober

som finns nar vi gar mot ki 18.00

en klimatsmartare vardag. Gillet 6, Sala
I

Seminariet blir den 18 oktober
kl.18.00 pa Gillet 6 i Sala. Vi bjuder
pa smorgas, gobit och kaffe/te.

HESAB FLYTTARIN | SHE

Fran och med 1januari i ar r delar av HESAB:s verksamhet
flyttad till moderbolaget Sala-Heby Energi. Vi erbjuder
fortfarande samma produkter och du mots avsamma trevliga
team dar du dven traffar vart nytillskott Nicklas Larsson.

Sjalvklart paverkas du som kund inte av var omorganisation.
Alla garantier och serviceavtal gallande solceller och fjarrvarme
galler.

Se vért produktutbud och kom i kontakt med oss péa sheab.se.

Tobias Backstrom,
redovisningsekonom

Ewa-Lisa Hellblom,
receptionist

Kenneth Nygard Viklund,
underhallschef virme

Sam Nilsson,
underhéllstekniker varme

Maria Dalfjord,
kundtjanstmedarbetare

Emma Liljefors,
kommunikator



Christer Eriksson och Carina Schon, ordférande respektive vice ordférande i styrelsen for SHE, Per-Erik Johansson, marknad- och férsaljningschef p& SHE, Par Svardson
vd och grundare pa Apotea, Oda Norling, kundservicechef pa Apotea, Hakan Carefall, vd pa SHE, Mathias Fredholm, affarsutvecklare pa Apotea, samt Emma Liljefors,
kommunikatdr pé SHE.

SHE:S MILJOPRIS

Den 13 juni delades Sala-Heby Energis miljépris ut for det nionde aret i
rad. Apotea tilldelades priset for sitt stora miljdengagemang dar deras
senaste atgard varit att transportera godset med elbilar.

MOTIVERING

For sitt stora miljdengagemang

och for att de driver utvecklingen
av miljévénliga transporter vill vi
tilldela Apotea Sala-Heby Energis
Miljépris 2022. Apotea har investe-
rat i laddstationer och ellastbilar for
att med minsta méjliga miljépaver-
kan kunna frakta sina varor.

Sala-Heby Energis miljépris 2022 dela- fa miljopriset f6r nigot som vi virde- R !
des ut till Apotea for deras miljdengage- sitter si hogt. Jag vill passa pa att rikta
mang i centrallagret i Morgongava, Heby. ett stort tack till Anders Wall som
Férutom ett diplom med motiveringen gett stod och hjilp vid vér etablering i Morgongava, laddas lastbilarna via en
far vinnaren 5 000 kronor att anvinda till Morgongiva, siger Pir Svirdson. snabbladningsstation. Laddningen tar
valfritt indamal. Apotea valde att skiinka Att Apotea satsar pi miljén dr bara runt 90 minuter, sedan kérs godset
vinsten till fsrman for att hjilpa utsatta i ingen nyhet och utvecklingen mot till Rosersberg for vidare transport ut
Ukraina med sjukvéirdspaket. emissionsfria leveranser fortsiitter. ilandet med andra transportbolag.
Pir Svirdson, vd pi Apotea, tog emot Den senaste satsningen ir tre lastbilar Forhoppningen ir att spara 4 000 ton i
priset frin Hikan Carefall pa SHE. som ir 100 procent eldrivna. Medan koldioxidutslipp under de nirmaste tre
= Det kiinns hedrande och roligt att godset lastas i Apoteas centrallager i aren.

TIDIGARE
MILJOPRISVINNARE

2014 Ingvar Pettersson
och Inga-Britt Persson

2015 Jan Alriksson
och Kurt Hansson

2016 Monica Yngvesson

2017 Lars-Erik Eriksson

2018 Petterssons Fastigheter
2019 Kilbo skola klass 4-6

2020 Kenneth Olsson,
Fasenbo, Sala

2021 Sagéans Vattenrad




FOTOTAVLING PRYDER
ELSKAPEN | SALA

Efter en motion antagits i kommunfullmiktige med énskemalet
om att hitta pa nigot for att lyfta de trikiga och gria elskipen

i Sala, f6ddes idén till att pryda dessa med Salamotiv. Kultur
och Fritid som tillsammans med Niringslivsenheten, Samhills-
byggnadskontoret, Salabostider och Sala-Heby Energi tog fram
forslaget att utlysa en fototdvling till allménheten med temat
"Vart Sala”.

Man beslutade att 30-40 elskap av de 6ver 800 elskipen som
finns i Sala ska prydas med foton. 20 av dessa ska ha fotografier
med ett historiskt tema knytet till Sala och tolv av skidpen deko-
reras med bilder frin fototivligen.

Vinnarna i fototivligen korades den 14 maj under invigning-
en av Kulturnatta pa stora torget i Sala dé dven bilderna fanns fér
betraktning i Galleria Sala Torg.

Vinnarna i elskapstavlingen: Charlotta Lundin, Lina Lindell, Camilla Norman,
Kicki Alvebring, Kenneth Friberg, Carina Eriksson, Mattias Thuvander,
Joachim Nordlund, Hans Karlsson och Filip Eriksson. FOTO: MARIA ANDERSSON

FOTO: CAMILLA NORMAN

FOTO: FILIP ERIKSSON

FOTO: HANS KARLSSON

FOTO: MATTIAS THUVANDER



Filterutrustning fér rening av dels tungmetaller fran processvatten.

RENARE

AVLOPPSVATTEN

Under vintern har Sala-Heby Energi genomfort en stérre ombyggnation
vid Silververket for att férbattra reningen av processavloppsvatten.

Syftet dr att uppfylla miljékrav, som blivit

hardare, samt att minska bide energi-
och firskvattenférbrukningen under
reningsprocessen.

Tillsammans med en energikonsult
sdig driftorganisationen Gver renings-
processen och en ny processlosning togs
fram. Vi har efterstriivat att behalla sa
mycket som mojligt frin den befintliga
infrastrukturen i form av byggnader och
rorsystem. Till detta har vi dven inves-
terat i ny utrustning som bufferttankar,
vattenreningsutrustning och distribu-
tionssystem f6r vattenitervinning.

Avloppsvattnet passerar olika typer
av reningsutrustning for att avskilja
oonskade dmnen. Efter reningen blir
avloppsvattnet s rent att det kan slippas
ut i Sagin. Tidigare slipptes det ut till
det kommunala reningsverket, som nu far
en ligre belastning.

Den nya avloppshanteringen drift-
sattes 1 borjan av maj och om ett ar kan
man fi fram statistik p4 hur mycket
vatten och energi som sparats tack vare
ombyggnationen.

Provtagningsutrustning fér processvatten till
recipient.

Pumpstation av smutsvatten for ateranvandning
internt.



VALKOMMEN TILL
FAMILJEDAGEN

Arets SH E-dag firar viunder en gemensam familjedag
tillsammans med Salabostader AB och Sala Silvergruva AB.

4 september kl. 11.00-14.00
Plats: Sala Silvergruva

Det blir korvgrillning, chokladhjul, femkamp, ponnyridning
och nedstigning i gruvan for de som vill m.m.

Varmt valkommen!

w7

Salabostider s: ’ E l] SALA

- ett tryggt val (%9 SILVERGRUVA



NYTT PRIS PA FUARRVARME

Vinterpris

Fjarrvarme ar den vanligaste
uppvarmningsformenilandet.
Nu kommer en ny prismodell
attinforas.

Den nya prismodellen uppmuntrar till
effektiviseringar som leder till kostnads-
sinkningar bide f6r kunderna och fér
oss som leverantor. Katja Kononova ir
projektledare fér den nya prissittningen.

— Implementeringen kommer att ske
under andra kvartalet 2023. Prismodellen
kommer att innebira en omférdelning av
kostnaderna bland SHE:s kundgrupper,
berittar hon och forklarar.

= Den nya prismodellen kommer vid
inférandet inte att innebira nigon pris-
héjning f6r kundkollektivet, utan snarare
en omfordelning av de olika priskompo-
nenterna. Tidigare har vissa kunder fitt
glida med till ett for ligt pris och de som
har en storre fjirrvirmeforbrukning har

Vinterpris

Sommarpris
N

Katja Kononova,
projektledare fran
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fatt std f6r en stor del av kakan. Nu blir
fordelningen mer rittvist d de fasta
kostnaderna fordelats dven till de kunder
som har en lag férbrukning.
Prismodellen bestir av tvd delar, en
effektavgift och en rérlig energiavgift
som varierar beroende pa sisong. Priset
for fjirrvirme blir hégre under de
miénaderna da forbrukningen ir hogre
och ligre under sommarmanaderna. Det
blir tydligare att se vad som 4r den fasta
kostnaden och vad som ir den rorliga
kostnaden pa fakturan. Det gor att
kunden sjilv kan f6lja sin energiférbruk-

ENERGIEFFEKTIVISERA DITT HEM

Eftersom det rader effektbrist pa el i vart
land ar alla som valjer fjarrvdme med och
avlastar elnatet. Det gor en stor skillnad
for miljon.

Se dver dina fénster och dorrar.
Behdver de bytas eller racker det
med att byta gamla tatningslister.

Battra pa isoleringen i huset.

Se till att termostatventiler inte star
onddigt hogt.

Reglera inomhustemperaturen.
Genom att justera bara nagon grad
péverkar du din energiférbrukning.

Om det &r mojligt kan du reglera
fastighetens franluft eller investera i
ett varmedtervinningssystem for att
ta vara pa varmen fran franluften.

Med en smart Ngenic som du styr
med en app far man en battre och
jdmnare vdrme i huset.

Hall koll pa returtemperaturen pa den
varme som lamnar fjarrvarmecen-
tralen hemma. Ligger den pa Gver

60 grader kan det vara en ventil som
behdver bytas eller en instéllning som
ska regleras. Vi har serviceavtal dar
du kan f4 hjalp att se Gver att vaxlaren
ar optimal.

Sigholm.

ning och vilja att spara pengar genom att
energieffektivisera.

Prismodellen ir intiktsneutral, vilket
innebir att den totala intikten till SHE
ir densamma som tidigare. Efter att den
nya modellen implementerats blir det
ett stabilare flsde pé intikterna f6r SHE
dver ret som ticker de 16pande kostna-
derna pi ett bittre sitt och kunden fir en
minskad variation av kostnader 6ver aret.
Priserna kommer vara kunder att se pa
hemsidan sheab.se. De kunder som redan
har ett befintligt avtal dr kvar bindnings-

tiden ut.

Tappa inte upp varmvatten i onddan.

Vill du verkligen spara energi ska du
jobba for att sdnka effekten och inte
investera i ytterligare en varmekalla.

Vill du fa tips, rad eller boka en service,
hor av dig i sa fall till kundtjanst. Vi

har aven mdjlighet att skanna av din
fastighet med en varmekamera for

att se om du har varmelackage i din
bostad.

FOTO: SIGHOLM



MOT CHEFEN OVER ELNATET

Andreas Ringvall har jobbat pa SHE i tva och ett halvt ar som driftansvarig och

driftchef. Sedan april i &r har han véxlat upp till SHE:s nya elnatschef.

Ansvaret som elnitschef 4r en tung roll
att axla. Hiinder det nigot dr Andreas
ytterst ansvarig for bade elférsorjningen
och personalen.

Tidigare har han bland annat arbetat
pa ONE Nordic och Vattenfall dir
Andreas gjort allt frin att bygga férdel-
ningsstationer till att renovera kirnkraft-
verk. Yrkesbanan startade direkt efter
elprogrammet i gymnasiet di han bérja-
de arbeta med storskaliga energisystem.

— Kraft ir den biista branschen att
jobba i och man hjilper kunderna 16sa
rejila problem. Det ir vildigt spinnande
och det fir girna spraka litegrann,
siiger han.

PLANERAR FRAMAT

Andreas och hans team har stora utma-
ningar framfér sig.

— Vi ska se till att Sala och Heby
kommuner har tillrickligt med strém och

att systemen ir siikrade f6r att klara av
den stora energiomstillningen som vi nu
star infor.

”...det far gérna
spraka litegrann”

Elnitsbranschen har legat stilla
vildigt linge men nir effektbristen
bérjar mirkas av kommer vi att behova
stilla om. Det handlar bland annat om
stora investeringar i hégspinningsnitet
for att vara férberedda pa att fordubbla
kapaciteten av el.

— Elbolagen uppmanas att rusta sig
tor en 6kad hotbild som vi ser generellt
ivirlden. Tillsammans med kommu-
nerna gor vi oss redo for att hantera
mer omfattande elavbrott orsakade av

sabotage, terrorism eller cyberattacker,
siiger Andreas.

STORT CYKELINTRESSE

Pi fritiden dr det cykling som ér det stora
intresset.

—Jag kor allt som har tva hjul och
trampor. Det brukar bli tio timmar i
veckan pa négon form av cykel.

Andreas kor bide mountainbike och
landsviig och har alltid varit tivlings-
inriktad. Hans bista resultat var frin
2019 di Andreas var med och spurtade i
cykelvasan. Han rullade in pa 20:e plats,
endast tre sekunder frin vinnartiden.
Han har vunnit Nordiska Mistare pa
landsvig vid tva tillfdllen och strivan att
bli innu bittre finns fortfarande kvar.

—Jag gillar att se resultat och édr
inte klar dnnu. Men cykling ér dven
en avkoppling frin jobbet. D4 far jag
komma ut och lufta lungorna, siiger han.



Anders Blidmo och Sven-Inge Stidelius blev bada
intresserade av att testa Autoflex och fa en battre
Overblick och kunna styra sin elférbrukning. Har
kan de i realtid jamfdra hur mycket el de anvander
och nér pa dygnet den férbrukas.

ENERGISMARTA HEM

Nyfikenheten for hur man kan
styra och minska elférbrukningen
ar bara en av manga intressen

de bada vannerna Anders och
Sven-Inge delar. Sedan de fick
tillfalle att testa Autoflex har
diskussionerna gatt varma

over vilka fordelarna ar med
energismarta hem.

nders och Sven-Inge bor med
sina respektive fruar Eva och
Ulla i var sin villa pd Stam-
pers. Det dr ett mysigt och
familjdrt omrade med villor och parhus,
som ligger strax utanfér Sala centrum.
P4 bade Anders och Sven-Inges hustak
vilar solcellspaneler som suger at sig av
solens stralar nir det ir vackert vider. En

vixelriktare omvandlar solenergin till ren
och miljvinlig el som de anvinder

1 sitt dagliga hushall for att sinka
elkostnaderna.

Anders Bildmo var tidigt intresserad
av solel och gick med 1 Solelsféreningen
2009. For ett par ar sedan investerade
han i solcellspaneler och nyligen inhand-
lades dven en ny elbil till familjen.

Sven-Inge Stidelius har bergvirme
som uppvirmningssystem till sitt hus,
och sedan tre 4r har éven han solpaneler
pa taket och en hybridbil pa uppfarten.

HALLER KOLL PA ELEN

Just nu dr det hard belastning pa elnitet
ilandet eftersom elanvindningen okar.
Autoflex ir ett projekt som kommer

att pigi till sommaren 2023 med syftet
att nyttja elniitet mer effektivt och
didrmed minska belastningen pé niitet
nir den stora efterfrgan pé el snabbt
okat. Projektet drivs bland annat av

Ngenic och en forskargrupp pa Uppsala
universitet.

Med hjilp av en smart termostat frin
Ngenic fir virmesystemet en extra hjirna
och blir smartare. Den kan lisa av hur
bostadens inomhustemperatur paverkas
av olika vider, rikna ut hur snabbt huset
kyls ner och virms upp, och édven liser av
prognoser i den kommande viderleken
for att se om vidret ser ut att bli kallare
eller varmare de nirmsta dagarna och
ddrmed styra temperaturen i hemmet.
Detta bidrar i det linga loppet till sinkta
energikostnader f6r kunden. Det ingir
dven en tracker som liser av den totala
elférbrukningen i hemmet i realtid via
appen kallad Autoflex.

BEHAGLIGT INNE

Nir Anders och Sven-Inge fick nys

om projektet var det nigot som viickte
nyfikenheten och de valde att vara med i
testgruppen.



Med hjilp av Autoflexappen kan de
nu folja bade virme- och elférbrukning-
en genom sina mobiltelefoner.

Sven-Inge mirkte snabbt en forbiitt-
ring i inomhusmiljén efter att SHE
installerat Autoflex i villan.

— Installationen gick snabbt och
enkelt. Bergviirmegivaren fick en ny
termostat som snabbt reglerar tempera-
turen vid viderskiftningar. Temperaturen
inomhus dr mycket jimnare och det
gér snabbare for systemet att anpassa
temperaturen. Med tidigare anliggningar
har det tagit mellan en till tre dygn innan
virmen har stabiliserats, siger Sven-Inge
och visar Anders hur temperaturen ser ut
1 huset med sin mobil. Anders éppnar sin
app och jimfor deras virden.

NOJD MED RESULTATET

— Nu ser jag direkt nir elfsrbrukningen
pikar och elen frin solcellerna inte ricker

till. Kér vi med tvittmaskinen eller kaffe-
pannan mirks det inte i elfsrbrukningen,
men drar man i ging ugnen eller spisen,
och dven nir vi duschar och det gar 4t
mycket varmvatten, ser jag att det blir en
topp nir elférbrukningen drar iviig. Di
riicker inte solelen till, siger Anders.

Han tycker att det ér intressant hur
beteendet dndrats efter installationen.
Nu vill han och Eva passa pi att kéra
tvittmaskinen mitt p4 dagen nir solen
skiner som bist och solpanelerna star for
en stor del av elen, 1 stillet for att tvitta
pa natten nir elpriserna var som lagst.

— Jag ir vildigt n6jd att jag gjort de
hir satsningarna, bide med tanke pa
miljén och elkostnaderna. Det ska bli
spinnande att se vad som hinder i fram-
tiden. Jag tinker att ett batteri som lagrar
solenergin i stillet for att man siljer den
vidare, kan blir nista steg att investera i.
Men det til att tinkas pa eftersom batte-
rierna kostar sin lilla slant, siiger Anders.

P3 taket syns solcellspanelerna som bade sparar
pa planboken och miljén.

Lds mer och

anmadl ditt intresse

TILLSYN
FRAN
LUFTEN

[ luften hors ett surr néren
drénare glider forbi luftledning-
arna langt ute pa landet. David
Larsson ar SHE:s drénarpilot som
skickligt mandvrerar drénaren
mellan trédtoppar och ledningar
nar han gor sin inspektion med
hjalp av kameran uppe i luften.
Den har dagen haller han pa med
en driftbesiktning av elnatet och
haller utkik efter tradd som ligger
Over elkablarna.

Drénaren dr ett utmirkt redskap for att
leta efter orsaker till storningar i elnitet.
Da gor David éverflygningar for att se
vad som orsakar avbrottet och var proble-
met ligger. Alternativet vore att dka med
helikopter och besikta elniten men det
dr bade kostsamt och mindre férdelaktigt
for miljon.

Drénaren anvinds dven till viss del
f6r inmitning av takyta nir Sala-Heby
Energi ska rikna pd exempelvis en
produktionsanliggningar for solel.

Med dronarens hjilp kan man dven
genomfora besiktningar av tak och
hingrinnor fér att kunna bedéma
takets skick, eller miita skogareal och
brinslelager. Tack vare en virmekame-
ra kan man dessutom hitta fjirrvirme-
lickage och se om det finns skador pd
solcellspaneler.

Mgiligheterna ér odndliga och
tanken 4r att vissa tjinster ska erbjudas
till bade féretag och privatpersoner
inom en snar framtid.

FOTO: DAVID LARSSON



POOLEN
LOCKAR
BARNEN

Hemma hos Bengt och Ann
Larsson gar det 4t mer strém pa
sommaren an pa vintern. Nagot
de levt med lange tack vare den
stora poolen som inkdptes for
cirka 20 ar sedan.

Poolen var Bengts 50-arspresent till sig
sjilv, men si fick han bygga den pa egen
hand ocks3.

— Jag gillar att bada men skaffade
den egentligen med tanke pa mina barn-
barn. De fanns inte ens pd den tiden,
men jag hoppades pé att fa barnbarn och
att en pool skulle locka hit dem. Det har
funkat! Poolen dr som en magnet och
alla vira sex barnbarn kommer girna hit
och hilsar pi.

Bengt och Ann har ungefiir
25 procent hogre forbrukning pa
sommaren in under vintersdsongen.
Pumpen, som cirkulerar poolen, gir
dygnet runt frin forsta maj till sista
oktober och utomhusduschens sommar-
vatten virms upp med el. Uppvirm-
ningen i bostaden sker med fjirrvirme
vintertid.

= Vi har haft fjirrvirme sedan 1978.
Det hiir villaomradet var det forsta som
anslots i Sala. Jag hade jobbat i Visteris
och dir var man tidigt ute med fjérr-
virme, si det var ingen tvekan att skaffa
det, vilket jag aldrig har dngrat. Den ir
miljovinlig och tar ingen el, utan gir till
100 procent pi biobrinsle.

Bengt ir en trogen kund som har
samma leverantdr av bade fjirrvirme och

Ann och Bengt Larsson har bade fjarrvéarme och solel fran SHE.

el, nigot han ser som en f6rdel. Han ér
dven min om att tinka lokalt.

—Jag ir salabo sedan fodseln och jag
tinker att jag vill gynna de lokala krafter-
na sa langt som majligt. Det giller pé alla
plan egentligen, siger han och tittar ner
pa matchtréjan fran Sala FF.

— Det blir si konkret nir man jobbar
med sponsring pd en lokal marknad. I
idrotten #r stodet fran foretag i niromré-
det oerhért viktigt. I foreningen Sala FF
har vi haft ett fint samarbete med SHE.
Det ir vi vildigt tacksamma for.

Engagemanget i féreningslivet har
suttit i sedan 1984 niir dldsta sonen fyllde
sex 4r och gick med i fotbollsféreningen.
Bengt bérjade som ungdomsledare och
har hiingt kvar sedan dess. Nu sitter
han som vice ordférande och sponsor-
ansvarig i Sala FF:s styrelse.

SOL I SINNET

Tankarna pa solcellspaneler bérjade
viixa fram for négra 4r sedan. Eftersom
elforbrukningen 4r som hégst nir solen
ger som mest kindes solel ritt.

Bengt hade bestimt sig for att inte
ligga solcellspaneler pa sjilva bostadshu-
set, frimst av estetiska skil. I stillet blev

det lagt pa de smi taken som garaget och
ett uthus.

— Det dr en ganska liten anliggning
som vi har pa bara 4,9 kW. Men att vi
ticker 40-50 procent av férbrukningen
dagtid med egenproducerad el, och vissa
dagar dnnu mer.

ELBILEN SAKNAS

Bengt passade pé att fi med laddboxen
i upphandlingen nir han vil planerade
for solel.

— Det kommer att bli en elbil inom
ett ér och di kommer den laddas dagtid, i
och med att man ir hemma som pensio-
nir. D4 kan vi kéra bilen hyfsat billigt.

Intresset for energiférbrukningen har
vuxit nu nir Bengt har installerat appen
som visar vad solcellerna genererar.

— Man blir mer medveten och det
ir enkelt att kolla vad man gér av med.
SHE har varit bra med sin tekniska
support och framfor allt skickliga mont-
rer. De gjorde jobbet si snyggt som man
sjilv kunde 6nska sig. Jag dr vildigt nojd,
siger Bengt och siitter sig pi poolkanten
med Ann. De njuter av det glittrande
vattnet som dr uppvirmt frin solens
virmande strilar.



Sala kommun har en plan for
att skapa ett fossilfritt samhalle
fram till &r 2030. D&r ingar en
laddinfrastruktur med mélet
att utdka antalet publika
snabbladdare for elbilar.

Sala-Heby Energi dr med i Sala
kommuns satsning och har redan pdbér-
jat arbetet med att installera nigra av

de 24 snabbladdare som kommunen har
planerat att infora till &r 2030.

— I dagsliget stir de interna ladd-
stationerna, det vill siga de privatigda
laddplatserna som villor, bostadsritter
eller hyresbostider, f6r 90 procent av
laddbehovet i virt
land. De offentliga
laddplatserna dr
nédvindiga f6r att
elbilarna ska vara
mobila och kunna
ta sig lingre, siger
Per-Erik Johansson,
marknad- och fér-
siljningschef pa
Sala-Heby Energi.

Per-Erik Johansson,
marknad- och
forsaljningschef

SHE har nyligen satt upp fyra
laddare i Sala; vid hotell Tinget, pa
Auggéligatan och idven eluttag for
husbilar vid stillplatserna i nirheten av
Visby Kungsgard. Visionen ir att det
ska finnas snabbladdare vid Evelund och
andra strategiska platser framover.

— Viir dven med och tittar pd Heby
kommuns satsningar i omriden som
Ostervila, Téirnsjé och i centrala Heby.

I Heby 4r SHE dven med och tittar pa
losningar for Heby Gardars hyresgister.

For SHE ir det viktigt att vara med i
kommunernas miljdarbete.

- Vivill girna vara med och ta
samhillsansvar f6r att genomféra en gron
omstillning med tanke pa klimatet. Bide
Sala och Heby kommuner ir vira dgare
som vi har bra samarbete med.

SHE hjilper dven privata foretag
som funderar pa att installera laddplat-
ser. Apotea har laddstationer bade for
anstillda och nu dven f6r ellastbilar.

ELBILAR

De som ska képa ny bil idag funderar
oftast pi att inforskaffa en elbil, en ladd-
hybrid eller en ren hybridbil. Da giller
det att se 6ver laddningsméjligheterna.

Om man skulle ladda en elbil i en
vanlig stickpropp skulle det di ta flera
dagar for att ladda upp bilen. Men det
ir inte ndgot som rekommenderas di
det finns en stor risk for éverhettning.
Med en laddbox tar det ungefir en halv
dag. Snabbladdningsstationer installeras
endast pa publika platser och de kan
ladda elbilen full pa cirka 20 minuter.
Eftersom de drar vildiga mingder med
strom ir det nigot som inte dr I6nsamt
att ha i hemmet.

Den nya generationen av laddboxar
har inbyggda funktioner fér lastbalan-
sering. Det innebir att de automatiskt
anpassar laddboxens strémférbruk-
ning till den 6vriga férbrukningen
i fastigheten for att inte 6verbelasta
huvudsikringen.

— Har man en huvudsikring pa 16A,
och bérjar anviinda spisen kommer
huvudsikringen inte att halla. Med en
lastbalansering kinner laddboxen av
elférbrukningen och slutar att ladda bilen
medan till exempel spisen ir pa.

Ett tips frin Per-Erik ir att inte bérja
ladda bilen direkt nir man kommer hem
frin jobbet pi eftermiddagen eftersom
belastningen vid den tiden pd dygnet
redan ir si hog.



| vintras steg elpriserna rejalt och
det var manga som fick onormalt
hdga elrdkningar. Anledningen
till att elpriset stigit i héjden beror
pa en rad handelser som har

med vader, kriget i Ukraina, elnat,
politik och pandemin att géra.

Elhandelsbolagen i Sverige képer och
siljer el pd marknadsplatsen Nord Pool,
vilken ir borsen for elhandel 1 norden.
360 aktorer frin 20 linder dr anslutna

till Nord Pool och handeln sker i realtid
dygnet runt med priser som varierar
beroende pa tillging och efterfrigan.

Spotpris ir ett begrepp som dyker upp

nir man pratar elpriser. Spotpriset dr det

pris som elbolagen képer elen f6r och det
ir spotpriset som styr vad utpriset blir till
de slutkunderna som har rorliga elavtal. I
rorliga avtal tar kunden hela risken.

For den som tecknar fast elavtal inne-
bir det att betala ett fast pris per kilowat-
timme (kWh) under hela avtalsperioden,
oavsett vad som hinder pa elmarknaden.
Hela risken i fasta avtal tas av elhandla-
ren. Det finns oftast flera att vilja mellan,
med varierande bindningstider, f6r den
som vill kiinna tryggheten i att veta vad
varje kWh kostar.

VAGEN TILL HOGA ELPRISER

2019 kan ses som ett normalar di
elpriserna lig pa en jimn prisniva pi runt
40-70 sre/kWh. Ar 2020 var elpriset i
stillet vildigt liga och elen kunde kopas

in for 15-35 6re/kWh och tidvis dnnu
ligre.

Ar 2021 var det flera faktorer som
ledde till att elpriset kraftigt héjdes.
Elanvindningen och elproduktionen
6kade. P4 grund av att det bliste mindre
producerade vindkraftverken simre och
sommarens torka medférde minskad
produktion frin vattenkraft. Efterfrigan
av fossila briinslen 6kade, tillging till
naturgas minskade och priset pé stenkol
okade i Europa. Samtidigt skedde omfat-
tande revisioner och dven nedliggning
av kirnkraftverk som paverkade priset
under 2021. Sverige hade onormalt héga
priser frin april fram under resten av dret
som #ven fortsatte in pa 2022.

Ytterligare en faktor som ledde till
de héga elpriserna var att samhillet
snabbt kom igéing efter coronapandemin.
Produktionen 6kade och dirmed gick



priset upp pa alla rivaror som olja, kol,
naturgas och @ven utslippsritter. Ligger
man till Rysslands invasion av Ukraina
som i sin tur gjort att priserna pa natur-
gas och olja skenat, fir man en stérre
forstielse for de aktuella elpriserna.

STABILA ENERGIKALLOR

For att ha stabila elpriser behéver Sverige
ha viderokinsliga pélitliga energikillor
som exempelvis vattenkraft som dven kan
verka som reglerkraft. Den ger en jimn
stabil produktion av el 6ver dygnet.
Marknaden férindras konstant och
beroende pa hur utvecklingen med
kriget i Europa fortlsper kommer det att
styra priset framover. P ling sikt spés
elpriserna ligga hogre dn tidigare nivier
eftersom industrin 6kar sin elanvindning
och bilar, lastbilar, flygplan och fartyg blir

ELPRISER 2019-2022 ORE/KWH
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VAR KOMMER ELEN IFRAN?

Solelen har 6kat kraftigt under det
senaste aret, dock &r det fortfarande en
valdigt liten bit, endast 1 procent, av den
totala elproduktion som kommer fran
solen.

De storsta producenterna ar
vattenkraft och karnkraften.

mer och mer eldrivna. Samtidigt #r det
svért att bygga ut elproduktionen i takt
med ett 8kat behov. Periodvis kommer vi
dven se mycket liga priser. Det som en
effekt av ett okat inslag av viderberoende
elproduktion.

ETT MILJOVANLIGT BOLAG
Sala-Heby Energi ir ett litet miljo-
vinligt elhandelsbolag som producerar
100 procent férnybar el. Den el som
kunder képer frin SHE kommer anting-
en frin vattenkraft, direkt frin solen
eller fran elproduktion vid f6rbrinning
av biobrinslen i Silververket. Virt egna
kraftvirmeverk. Det medfor att vi kan
sikerstilla ursprungsgarantier var elen
kommer ifran.

Som kund hos SHE blir man inte
dverraskad av dolda avgifter, man fir bra
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service med nist intill inga kétider hos
kundtjinst. Hir férsoker vi hjilpa kunden
iden mén vi kan med att teckna det bista
och mest férdelaktiga alternativet av elav-
tal sett till varje kunds enskilda behov.

SHE ir varken det billigaste eller
dyraste alternativet nir man viljer elhan-
delsbolag, men vi ir ett tryggt elbolag
med konkurrenskraftiga och marknads-
miissiga priser med 100 procent omtanke
om miljén.

Vill du veta mer om elproduktionen
och vad som paverkar elpriserna
kan du ga in pa Svenska kraftnéts
hemsida www.svk.se och
Energimyndighetens hemsida
www.energimyndigheten.se.



SLIE-KRYSSET

B PP Sverige, Port Payé

AVSANDARE

Sala-Heby Energi AB
Fabriksgatan 14,733 39 Sala
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Skicka ditt korsord senast den 14/9 2022 Adress

till SHE, Fabriksgatan 14, 733 39 Sala och mark

kuvertet med“SHE-krysset’. Du kan &ven scanna
och maila tillemma.liljefors@sheab.se.
Vinnarna meddelas personligen.
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